
CUMBRES 3ER SECTOR:
Visibilizar e inspirar un sector olvidado mediante la 
participación ciudadana, las redes sociales y el diseño

Amalia Moreno 
Karina Charles  
Yizel Martínez   

Dr. Héctor Saldaña-Márquez.



INTRODUCCIÓN



Problemática
● Guillermo Martínez Berlanga.
● ¿Cómo vamos alcalde? 
● Plan de desarrollo de Monterrey (2021-2024). 



Objetivos 
Objetivo general:

Visibilizar e inspirar un sector olvidado a involucrarse en la mejora de 
sus parques por medio de la participación ciudadana, las redes 
sociales y el diseño.

Objetivos específicos:

● Recopilar y dejar una base en cuanto al contexto inexistente de 
Cumbres.

● Realizar talleres de participación ciudadana.
● Mostrar y anunciar actos de protesta por medio de las redes 

sociales.
● Proponer un proyecto urbano de mejora de las áreas verdes 

que pueda despertar el interés de intervención en la zona, ya 
sea gubernamental o privado.

● Mostrar investigación y proyecto de mejora de la zona a 
autoridades municipales.



Alcances y Limitantes

Alcances:

Se presentará una propuesta a nivel 
anteproyecto de la red de parques en 
Cumbres 3er Sector, mostrando 
señaléticas, materialidades, diseño, 
moodboard y renders. 



Alcances y Limitantes

Alcances:

Se mostrará el diseño en planta de 
manera conceptual de cada uno de los 
parques encontrados en el sector 
estudiado, junto con la propuesta de 
vegetación, materialidades y mobiliario 
urbano. 



Alcances y Limitantes

Alcances:

Se buscó crear una red de contacto con 
el gobierno y la ciudadanía, ya que uno 
de los objetivos es mostrar lo 
investigado, recopilado, encuestado y 
diseñado a municipio para que se 
pueda implementar lo propuesto y 
poder trabajar junto con el gobierno y 
los vecinos para verlo plasmado en la 
realidad.

Personas plasmando sus necesidades e ideas en las lonas que se colocaron en cada parque



Alcances y Limitantes
Limitantes

● La falta de información en diversos espacios 
gubernamentales, debido a que muchos han mencionado la 
falta de información que hay dentro de la zona de Cumbres.

● El COVID, esto debido al interés con la participación 
ciudadana y las medidas sanitarias actuales pueden prevenir 
la reunión de varias personas.

● Un buen alcance de la población meta en las encuestas 
realizadas en la plataforma Google Forms

● Poca respuesta de grupos y/o personas de interés para la 
tesis.

● Trato con los vecinos de Cumbres para mostrarles el 

proyecto. 

Una de las entrevistas realizadas a personas visitando los parques



ANÁLISIS 
PARQUES CUMBRES 3ER SECTOR



● Hubo una migración en los 70’s de las 
clases altas de Monterrey a las periferias 
de la ciudad, siendo una de estas 
Cumbres.

● En los últimos años más personas han 
migrado a esta zona, debido al 
incremento de un 25 a 30% en la 
demanda de vivienda residencial y media. 

● En Cumbres no hay suficiente información 
histórica

● No hay un plan de desarrollo urbano 
específico de la zona

Contexto histórico



Total de manzanas:  76 
Población total: 5.290

Usos de Suelo

Edad de los habitantes



METODOLOGÍA
PARTICIPACIÓN 

CIUDADANA



Entrevistas One on One

72

¿Viene muy seguido al 

parque?

¿Siente que se utilizan?

¿Qué actividades realiza en 

este parque?

¿Cuál es su percepción del parque?

¿Qué le quitarías o agregarías 

al parque?



Entrevistas One on One



Entrevistas One on One

Estas conversaciones fueron 
fundamentales para entender a los 
vecinos y visitantes y por la misma razón 
de ser rápidas, a las personas no les 
molestaba quedarse a contestar y fue una 
práctica efectiva para intentar llegar a 
más población y personas de diferentes 
edades que vivieran en la zona de 
Cumbres 3er Sector.



Resultados de entrevistas One on One

Que los juegos para niños sean 
variados, más extremos

Menos basura

Agregar una barda perimetral en 
la zona que da a Leones

Zona para mascotas

Mejores condiciones para 
ejercitarse

Actividades culturales 
(conciertos y proyecciones de 

películas)

Mejor plantación de árboles

Mejorar cañada Asientos/bancas

Más variedad de infraestructuras 
y mobiliarios

Calistenia mejora

Mayor seguridad

Mayor mantenimiento

Más áreas verdes

No les molestaría que personas 
de otras partes usarán el parque.



Lonas
¿Cómo podemos conseguir la 
información que querías 
recopilar de los talleres de una 
forma que sea mucho más libre 
y autónoma para las personas?



Lonas

Parque A Parque B Parque C2 Parque C3

Parque C4 Parque D Parque E Parque F Parque G2



Redes Sociales

Busca visibilizar a Cumbres 
3er sector, además de 
informar a las personas de 
las problemáticas que la 
zona tiene de acuerdo al 
análisis.



Redes Sociales



Redes Sociales



Junta con Vecinos de Cumbres
● Lunes 21 de Marzo, junta presencial en el parque C4



Junta con Vecinos de Cumbres



Junta con Vecinos de Cumbres
● Miércoles 23 de Marzo y Lunes 18 de Abril, juntas por zoom, de los vecinos aledaños 

al parque B y Gs



Junta con Vecinos de Cumbres

Problemática de basura en el sector
Contacto con el presidente de la 

asociación de vecinos



¿Qué necesita Cumbres 3er sector?

Mayor 
sensación de 

seguridad

Agregar 
cuidados y 
actividades

Mejora de 
instalaciones y 

mobiliario

Mantenimiento 
general de 

parques

Crear una 
conexión de 
toda la zona



DISEÑO CREADO
(CONCEPTUAL)



Conceptualización

● Generar diferentes actividades que se puedan 
realizar en todos los parques, debido a que va a 
generar mayor actividad y fluidez de personas 
en el espacio, por lo que los espacios serán más 
seguros.

● El desarrollo del diseño se dividió en tres etapas 
diferentes, esto para poder ir atacando los 
puntos necesarios para el mejoramiento de los 
parques, sin la necesidad de crear una carga 
económica tan alta

● Por último se propuso la interconexión de todos 
los parques de la zona, para fomentar el uso de 
todos los parques, mejorar el flujo peatonal y la 
seguridad de transitar la zona.



Diseño Alto, Medio y Bajo impacto

Impacto Bajo

Se agrega lo vital para regenerar 
el parque

No es necesario retirar cosas 
existentes

Se puede implementar en una 
medida rápida

Mantenimiento para mejorar la 
imagen del parque

Se necesita de una inversión 
baja*

Impacto Medio

Se agregan nuevos espacios sin 
afectar prácticamente los 
existentes

Se necesita de una inversión 
media*

Se empieza a agregar parte del 
mobiliario o diseño ideal del 
parque

Impacto Alto

Retirar elementos existentes

Se necesita de una mayor 
inversión*

Modifica grandes elementos del 
parque

Diseño ideal del parque

Se agrega la totalidad del 
mobiliario del parque

*Aún queda pendiente definir cuál es el tipo de impacto que se implementará; todo depende del monto asignado



Moodboard Parque Principal



Plano Parque 
General





Renders



Renders















Facebook
Yo decido Cumbres

¡Síguenos en 
nuestras redes!

Instagram
@yodecidocumbres


