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SEGUNDO PRESUPUESTO PARTICIPATIVO MTY. 
 

Proyecto: CISTERNAS para salvar áreas verdes.  
 
Solicitud de cisternas subterráneas en 6 parques: Sistema de aprovechamiento de aguas 
residuales domésticas y/o Sistema de captación de escurrimientos pluviales para riego de áreas 
verdes, en apoyo de la calidad del aire y el medio ambiente.  
Este proyecto beneficiará a 5,800 vecinos. 
Parques: 

1. Estrellas 
2. Conchita 
3. Neptuno 
4. Constelaciones 
5. Libra 
6. Erídano 

 
Conservar áreas verdes como áreas protegidas debe ser una prioridad: 
La Colonia Contry es privilegiada por sus 66,000 m2 de áreas verdes distribuidos en 6 grandes 
y hermosos parques llenos de árboles, y debe ser una prioridad protegerlo al ser un pulmón 
tan necesario para nuestra querida ciudad de Monterrey. 
Esto es aún más prioritario por los nuevos fraccionamientos que ya no cuentan con las mismas 
cantidades de áreas verdes como nuestras colonias tradicionales y emblemáticas. 
 
Gran parte de la contaminación es polvo: 
Es muy importante que los parques tengan césped o hierba en el piso, en lugar de tierra que 
genera polvo que se eleva sumándose al viento e incrementando la contaminación. 
Contar con agua no potable, como la de lluvia o tratada de aguas negras, sería un GRAN APOYO 
para mantener verdes nuestros parques y ayudar AL MEDIO AMBIENTE. 
 
Sin riego no hay vida, y tendremos un daño ecológico mucho mayor al 
medio ambiente.  
Anexamos fotografías de árboles que se secaron en parques del Contry en tan solo el verano 
del 2022 por falta del riego.  
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Como ventaja al costo del proyecto, los parques de la Colonia Contry YA CUENTAN CON 
SISTEMA DE RIEGO.  

 
       Sugerencia donde instalar el Sistema de aprovechamiento de aguas residuales domésticas 
y/o Sistema de captación de escurrimientos pluviales 
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Capacidad de cisternas subterráneas. 
 
Parques: 

1. Estrellas                                     50 mil litros 
2. Conchita y Cometas                  50 mil litros 
3. Neptuno                                     50 mil litros 
4. Constelaciones                          20 mil litros 
5. Libra                                           20 mil litros 
6. Erídano                                      20 mil litros 

 
 
Queremos ser parte de conservar y mejorar el  medio ambiente, por lo 
que es muy importante contar con agua: 
 
 
El ciclo hidrológico o ciclo del agua es el proceso de circulación del agua entre los distintos 
compartimentos de la hidrosfera. Se trata de un ciclo biogeoquímico en el que hay una intervención 
de reacciones químicas, y el agua se traslada de unos lugares a otros o cambia de estado físico. 
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Que todo el sistema sea subterráneo.  
 
Sistema de captación de escurrimientos pluviales. 
https://www.youtube.com/watch?v=OE3-03dTNqg 
                   

                
 
 
 
Sistema de aprovechamiento de aguas residuales domésticas 
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Gran parte de la contaminación es polvo: 
 
La generación de polvo que nosotros tenemos en el área de Monterrey, se debe mayormente a la 
erosión eólica, al fraccionamiento de partículas por el arrastre del polvo que se da en grandes 
extensiones llanas sobre todo si estas no tienen una capa vegetal que impida dicha erosión o 
generación de partículas que es lo que detectan nuestro sistema de monitoreo perimetral como 
contaminantes PM, y son medidas a partir de menos de 10 micras, que ya pueden entrar a nuestros 
pulmones. 
  
Uno de los aspectos preventivos es mantener los campos, parques, construcción, terracerías y 
pedreras humectados para evitar la proliferación de partículas o polvo suspendido en el aire que 
después estemos respirando. 
 
Por lo que es muy importante que los parques tengan césped o hierba en el piso, en lugar de 
tierra, porque ese polvo se eleva sumándose al viento e incrementa la contaminación. 
 
El polvo suspendido en el aire es conocido como contaminación por partículas de fracción respirable 
(PM), y es uno de los contaminantes principales consistente de partículas sólidas diminutas o gotitas 
líquidas (una fracción del grosor de un cabello humano) que flotan en el aire que respiramos. 
El Polvo Suspendido en el Aire y Su Salud - Pima County 
https://webcms.pima.gov  
 
Contar con agua no potable con Sistema de aprovechamiento de aguas residuales domésticas 
y/o Sistema de captación de escurrimientos pluviales para riego de áreas verdes, sería de GRAN 
APOYO a la calidad del aire y el medio ambiente.  
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Conservar áreas verdes como áreas protegidas debe ser una prioridad: 
La Colonia Contry es privilegiada por sus 66,000 m2 de áreas verdes distribuidos en 6 grandes 
y hermosos parques llenos de árboles, y debe ser una prioridad protegerlo al ser un pulmón 
tan necesario para nuestra querida ciudad de Monterrey. 
 
Esto es aún más prioritario por los nuevos fraccionamientos que ya no cuentan con las mismas 
cantidades de áreas verdes como nuestras colonias tradicionales y emblemáticas. 
 
Parque Estrellas:    
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Parques Colonia Contry 
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Parque La Conchita: 
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Parque Erídano: 
 

  
 
Parque Neptuno: 

  
 
 



 10 

 
 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 11 

 
Beneficios de regar parques con agua captada de lluvia y/o aguas 
tratadas. 
 
Selvas de cemento, mala calidad del aire y temperaturas elevadas son algunos de los grandes 
desafíos urbanos a los que los árboles dan una excelente solución. ¿Porqué?: 
   
Limpian el aire: 
Un árbol adulto puede absorber hasta 150 kg de CO2 al año, según la Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO). Las hojas y corteza de los árboles atrapan las 
partículas diminutas –y extremadamente peligrosas- generadas por la combustión de los carros. 
También absorben gases contaminantes como monóxido de carbono, óxidos de nitrógeno, de azufre, 
de nitrógeno y partículas como el cadmio, el níquel y el plomo. 
   
Mejoran nuestra salud: 
Investigaciones han mostrado que al limpiar el aire, los árboles reducen el cáncer de piel, asma, 
hipertensión y otras enfermedades relacionadas con el estrés. Los árboles absorben y bloquean el 
sonido, reduciendo hasta en un 40% la contaminación acústica.  Vivir cerca de espacios verdes puede 
mejorar la salud física y mental al disminuir la presión arterial alta y el estrés. 
 
Son una buena inversión: 
Por cada dólar gastado en sembrar un árbol, la retribución económica por sus aportes a nuestra salud 
y bienestar, es de $2.70 dólares, según el Servicio Forestal de Estados Unidos. Otra investigación 
estimó que los árboles de 10 megaciudades juntas -Beijing, Buenos Aires, El Cairo, Estambul, Londres, 
Los ngeles, Ciudad de México, Moscú, Mumbai y Tokio- generan una recompensa de 
aproximadamente $500 millones de dólares. 
 
Enfrían el aire: 
Reducen la temperatura entre 2 y 8 grados centígrados. En ciudades de clima caliente esto representa 
un ahorro económico en el consumo de energía. Estudios han demostrado que un árbol puede producir 
el mismo efecto de enfriamiento que el aire acondicionado en una habitación. 
 
Evitan las inundaciones: 
Según un estudio de la Agencia de Medio Ambiente del Reino Unido, plantar árboles alrededor de los 
ríos podría reducir las inundaciones en las ciudades hasta en un 20%, al disminuir la velocidad del 
agua de lluvia.  Aumentan el valor de las propiedades.  Los bienes raíces comerciales y residenciales 
ubicados en áreas arborizadas han presentado un aumento constante de su valor de entre 5 y 15%, 
según un estudio del Reino Unido. Además, son excelentes atractivos para negocios y turismo.  
 
Dan hogar a la biodiversidad urbana: 
Los árboles juegan un papel importante en el aumento de la biodiversidad urbana, proporcionando a 
las plantas y animales hábitat, alimentos y protección.  
 
Son excelentes espacios de recreación: 
Existen más probabilidades de que la gente camine y trote en calles sombreadas. Así mismo, los 
árboles facilitan el encuentro con amigos y familiares y mejora el sentido de comunidad.   
https://www.wwf.org.co/?364240/Por-que-necesitamos-arboles-en-las-ciudades 
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Sí, es verdad. ¡Los árboles hacen llover! 
 
Los científicos tienen evidencia que respalda la percepción generalizada de que la vegetación es un 
factor importante en los patrones de lluvia.  
 
Las plantas liberan microbios y otras micropartículas, lo que permite que el agua se condense y forme 
nubes. 
 
La vegetación almacena agua y aumenta la infiltración y el almacenamiento de agua en el suelo  Con 
menos escorrentía, se mantiene más agua en nuestras cuencas para la evaporación del suelo, las 
superficies de las hojas y la transpiración del agua por las plantas. La cobertura de nubes aumenta, 
incrementando la lluvia y reduciendo las temperaturas.  

En promedio, el 40% o más de la precipitación sobre la tierra se origina por evaporación y 
transpiración. [4]  Cuando los bosques son reemplazados por pastos o cultivos, se evapora menos 
agua del suelo y la vegetación, lo que suprime la precipitación. [5] La deforestación a gran escala 
reduce la lluvia en algunas áreas hasta en un 30%. 

Cuando cultivamos más vegetación en grandes áreas, la lluvia aumenta y transporta la humedad hacia 
el interior: la teoría de la bomba biótica . La lluvia confiable en los interiores continentales de África, 
Australia y otros lugares puede, por lo tanto, depender de «mantener una cubierta forestal 
relativamente intacta y continúa desde la costa». [6] 
https://www.forestalmaderero.com/articulos/item/como-hacen-llover-los-arboles.html 
 
Entre más árboles tengamos,  más  nubes y lluvia tendremos, hagamos lo que 
tengamos que hacer por mantener y mejorar el medio ambiente.  
  
Por lo que les pedimos ser parte de la solución de esta gran ciudad, 
apoyando programas Sistema de aprovechamiento de aguas residuales 
domésticas y/o Sistema de captación de escurrimientos pluviales para 
riegos de áreas verdes. 
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Árboles que se secaron por falta de riego:  
 
Sin riego no hay vida, y tendremos un daño ecológico mucho mayor al medio ambiente.  
Anexamos fotografías de árboles que se secaron en parques del Contry en tan solo el verano 
del 2022,  por falta del riego.   
 
 
Parque Estrellas:  
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Parque Neptuno 
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Parque Cometas: 

  
 
 
Lic. Lourdes Garza Quepons  
Presidente    
lulu.quepons@hotmenil.com 
 
 
 
 
 


